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配布資料 

ポリファーマシー対策に関する 

厚生労働省モデル事業・中間報告会 

 
 

 

 

 

＜タイムテーブル＞ 
19：30～ 開会挨拶  湯浅章平氏（協会副理事長/章平クリニック院長） 

19：35～  講演（45分） 司会：山下晃平氏（協会学術部員/北久里浜脳神経外科院長） 

 「処方カスケードと副作用」 

徳田 安春氏（群星沖縄臨床研修センター長） 

20：20～  話題提供（20分：5分×4） 司会：鈴木悦朗氏（協会副理事長/日横クリニック院長） 

「ポリファーマシーに対する取り組みの現状と課題」 

①病院薬剤師 山野 惣平 氏（横浜労災病院薬剤部・副部長） 

②薬局薬剤師久保田 充明氏（横浜市薬剤師会副会長/カワセ薬局） 

③街の開業医川口 千佳子氏（協会学術部員/せやクリニック副院長） 

④街の開業医 東  浩介  氏（協会学術部/新吉田医院院長） 

  パネルディスカッション（25分） 

21：05～ 閉会挨拶  徳山隆之氏（協会学術部員/権太坂クリニック院長） 

 

 

 

 

主催  神奈川県保険医協会・学術部 
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7. 12.5mg
8. 30mg
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13. 50
14. 12
15. A
16. 0.75%
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80 54 46

700 34 5

9
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p<0.001

95 CI

0.97 0.93-1.02

1.78 0.80-3.98
CRE 0.87 0.61-1.24

5.89 1.74-19.9
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Usual Suspects!
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神奈川県保険医協会・学術部主催 

2023年 2月 27日（月）ポリファーマシー対策に関する厚生労働省モデル事業・中間報告会 

ご略歴 
 

講演会・講師 群星沖縄臨床研修センター長 

徳田 安春（とくだ・やすはる）氏 

1964年沖縄生まれ。1988年に琉球大学卒業。沖縄県立中部病院にて研修。同病院総合内科、聖路

加国際病院一般内科、筑波大学水戸地域医療教育センター総合診療科教授、地域医療機能推進機構

本部顧問などを歴任。2017年より群星（むりぶし）沖縄臨床研修センター長。同センターは、8つの

基幹型病院と 20の協力型病院・施設からなる初期研修プログラムのためのアライアンス・プロジェ

クトを統括指揮している。筑波大学など４大学の客員教授。台湾ホスピタリスト国際顧問。 

 

ディスカッション・座長 神奈川県保険医協会副理事長／横浜市港北区医師会会長 

／日横クリニック院長 

鈴木 悦朗（すずき・よしろう）氏 

 医師、薬剤師、臨床検査技師。昭和 52年、星薬科大学卒業。同年、医療法人財団健康文化会 小豆

沢病院 薬剤師として勤務。昭和 63年、佐賀医科大学(現国立大学法人佐賀大学医学部)卒業。平成 7

年、現医療法人向日葵会 日横クリニック開設後現在に至る。 

 

ディスカッション・パネリスト 横浜市薬剤師会副会長／カワセ薬局 

久保田 充明（くぼた・みつあき）氏 

1973年長野県生まれ。1997年昭和薬科大学大学院修士課程修了。修了後大学研修室研修生を経て

横浜市内の薬局に勤務。現在に至る。神奈川県薬剤師会常務理事として薬学生実務実習、薬剤師生涯

学習、薬局のあり方検討会などを担当。横浜市薬剤師会副会長として学生実習の他、地域福祉保健計

画・フレイル予防などを担当。 

 

ディスカッション・パネリスト 横浜労災病院薬剤部・副部長 

山野 惣平（やまの・そうへい）氏 

1964 年千葉県生まれ。日本大学卒業。千葉労災病院に 28 年勤務し 2021年横浜労災病院に副部長

として転勤。 

 

ディスカッション・パネリスト 新吉田医院院長 

東 浩介（あずま・こうすけ）氏 

1971年長崎生まれ。1995年に順天堂大学卒業。聖路加国際病院内科系レジデント研修。順天堂大

学代謝内分泌内科、日本大学病理学教室にて動脈硬化リスク定量評価法確立。神奈川県内科医学会

糖尿病対策委員。港北区糖尿病重症化予防プロジェクトにて患者さん中心の医師・看護・介護のフラ

ットな基盤構築に従事。自転車 5 台を有し医院-自宅間往復 30km 弱を運動療法と称して通勤してい

る。箱根駅伝メディカルボランティア。2017年より現職。 

 

ディスカッション・パネリスト せやクリニック副院長 

川口 千佳子（かわぐち・ちかこ）氏 

医学博士。1995 年に東海大学医学部医学科卒業、1995 年に東海大学医学部付属病院内科研修医、

1997年に東海大学医学部神経内科学教室入局、医学博士学位授与。2002年に静岡市立清水病院で非

常勤医師、2006 年せやクリニックに勤務。資格は日本神経学科 神経内科専門医、日本内科学会 総

合内科専門医、日本認知症学会 認知症専門医、日本頭痛学会 頭痛専門医 
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