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＝個別指導に一貫サポート＝

【実施通知がくる前】　 　 新規指定医講習会で学ぶ

　　　 　　 ＊ 新規開業をされた先生を対象に、保険診療

の基本ルールの習熟や審査・指導対策を目

的とする講習会を開催しています。過去に

は、より理解を深めるために4度参加した先

生もいらっしゃるほど好評です。

【実施通知がきたら】　 　「事前提出物」の準備
　　　 　 　＊ 実施通知が届いたら、保険医協会へご連絡

ください。「何をどのように準備すればよい

のか」等について具体的にレクチャーします。

【書類準備ができたら】 　 個別指導相談

　　　 　　 ＊ 持参書類のアドバイスから当日の心構えま

で、経験豊富な医師・歯科医師が懇切丁寧

に面談します。

【当日】　　　　　　　　  個別指導

　　　　　 ＊ ぜひリラックスして臨んでください。状況

に応じて「弁護士帯同」もおすすめしてい

ます。

【結果通知がきたら】　　協会にご連絡を

　　　　 　 ＊ 個別指導の約1カ月後に、結果が文書で届き

ます。結果を保険医協会まで教えていただ

けましたら幸いです。

　＊ その他、機関紙「神奈川県保険医新聞」を通じて、

今年度の個別指導実施計画や昨年度の結果を掲載し

ています。指導での主な指摘事項や再指導率、平均

自主返還金額もお伝えします（資料は関東信越厚生

局へ開示請求をして入手しています）。個別指導の通

知が届きましたら、ぜひ保険医協会へご相談くださ

い（ ℡ 045‐313‐2111）。

会員はどんな人？
神奈川県内の開業医師・歯科医師ら神奈川県内の開業医師・歯科医師ら

6,522名6,522名がが

会員です！会員です！（2026年2月27日現在）（2026年2月27日現在）

＊ 医科では県内の5割、歯科では4割の開業医が加入。＊ 医科では県内の5割、歯科では4割の開業医が加入。

どんな活動をしているの？
　神奈川県保険医協会は1963年の設立以来、「保険医

の経営・権利を守り、国民医療を向上させる」ことを

旗印に活動しています。

　このため、国民の皆さんとも力を合わせ、社会保障

拡充や医療制度改善を目指しています。

会費はいくら？

月会費 6,000円

入会金 6,000円です。

多くの事業は無料でご利用いただけます。

無料無料

（会費相殺）（会費相殺）

・電話相談

　… 保険算定・査定・返戻から、患

者トラブル、助成金制度にまつ

わるご相談まで、広く承ります。

・個別指導に関するご相談

・多くの研究会・講習会への参加

　… 月例研究会、歯科臨床研究会、

臨床懇話会、経営研究会など

・ 機関紙・メルマガ・FAXニュースの購読

有料有料

（別途費用が（別途費用が

必要なもの）必要なもの）

・共済制度の利用

・一部の研究会・講習会への参加

　…スタッフ向け講習会など

保険医協会とは保険医協会とは
　未入会の先生方からよく寄せられるご質問　未入会の先生方からよく寄せられるご質問

を紹介します。を紹介します。

電話相談
困った時の相談窓口。年間3万件超
のお問合せをいただいています。受
付は、平日9時～17時（土／日／祝・

年末年始を除く）。

神奈川県保険医新聞
月3回発行。医療情勢やその解説、
協会各部の活動を通じ医療機関に
役立つ記事をお届けします。

【掲載記事例】

▽ 診療所に厳しい診療報酬改定答申   再診料 僅か1

点増   初診料、医科は据え置き  歯科は微増

▽ 今月の査定相談事例

 など多数

【動画配信】

▽   歯科臨床研究会「口腔内スキャナー（IOS）によ

るデジタル歯科の現状と未来― 歯科教育のデジ

タル化の現状 ―」（講師：神奈川歯科大学 口腔

デジタルサイエンス学分野 主任教授 星 憲幸氏）

▽ 第640回月例研究会「新型コロナウイルス感染症

（COVID-19）・インフルエンザおよびその他の感

染症とワクチンの話題 2025」（講師：川崎市健

康安全研究所 参与  岡部 信彦氏）

など多数

HP「いい医療ドットコム」
研究会予定の確認や過去の研究会
動画の視聴、各種届出文
書や院内ポスター等のダ
ウンロードができます。

開業医を支えて63年

神奈川県保険医協会
℡ 045‐313‐2111／ホームページ https://www.iiiryou.com/

ご入会のお申込み、お問合せは下記までご連絡ください。

〒221-0835  横浜市神奈川区鶴屋町2-23-2 TSプラザビルディング2階

個別指導対策
すべての新規開業医に対し、開業後
1年ほどで厚生局の個別指導（行政
指導）が行われます。保険医協会で
は持参書類のアドバイスから当日の
心構えまで、マンツーマンでご相談
に応じます。

どんな事業を利用できるの？
　会員の医療活動を支えるために、様々な事業を行っています。

　1） 診療報酬の算定や査定についてのご相談、診療報酬・医療制

度改定など、保険診療に欠かせない情報をお知らせします。

電話でのお問合せにお答えするほか、説明会の開催、機関紙

での解説、書籍の発行なども行います。

　2） 良い医療を行うのに役立つ学術研究会を開催しています。

　　  ※冊子「医療費相談室」活用法や時局講演会等も行っています。

　　  ※医科の先生が歯科の研究会、歯科の先生が医科の研究会にも参加可能です。

　3） 税金、雇用など医療経営について情報提供しており、また、

相談にも応じています。

　4） 生活設計や医療を支えるため、共済制度を実施しています。

保険医年金、グループ保険、医師賠償責任保険—ほか。

　5） 地域医療活動推進のための情報収集を行い、お知らせします。

　6） 医療制度改善のために要求をまとめ、政策立案をしています。

　7） 文化、スポーツ行事も行っています。

　8）月に3回神奈川県保険医新聞を発行しています。

医師会・歯科医師会との関係は？ 政党との関係は?
　保険医協会の会員の多くは、同時に医師会員、歯科医師会員でもあります。医

師会・歯科医師会は、定款で医道の高揚、医学の発達・普及、公衆衛生の向上を

目的に挙げています。また、 行政の認可を受けて設立され、行政の監督を受けた

社団法人です。そのため、行政関連の公衆衛生業務を主な事業としています。

　一方、保険医協会は、保険医の生活と権利を守ることと国民の健康と医療の向

上を図ることを目的にした自主的な任意団体です。そのため、保険医の要望に基

づいて自由に事業や活動を行うことができます。協会は医師会・歯科医師会との

協力、共働を進めることを重視し、懇談なども行っています。

　保険医協会は、会員の思想、政

治信条、政党支持の自由を堅く守

って活動しています。特定政党へ 

の支持や献金などは一切行ってい

ません。政党に対しては、開業保

険医の要求を実現する立場から、 

保険医協会の政策・要望への理解

を得ようと、活動しています。

医院経営テキスト

　保険医協会では、会員向けの様々な発行物を取り扱っています。詳細は協会ホームペー

ジ「いい医療ドットコム」の会員ページに掲載していますので、「どんな書籍があるのか

知りたい」という未入会の先生方はお電話でご確認ください。※画像は前回改定のものです。

診療報酬に係る事項を網羅、保険請求テキスト

『医院経営と雇用管理』『保険医の経営と税務』

院内掲示ポスタ―

『診察を受ける方へ』など
『保険診療の手引』

（医科）（医科）

『保険診療便覧』
（歯科）

『保険診療の研究』
（歯科）

『点数表の解釈』 『公費負担医療等
の手引』

保険診療・医院経営の書籍で会員サポート保険診療・医院経営の書籍で会員サポート

＊ 発刊状況により発送物は一部変更になる場合があります。＊ 発刊状況により発送物は一部変更になる場合があります。下記は入会時に無料進呈！下記は入会時に無料進呈！
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会員のための共済制度会員のための共済制度
詳しくはこちら

（共済案内ページ）

保険医年金

従業員退職年金 所得補償保険

保険医
休業保障共済保険

団体扱い生命保険

グループ（生命）保険

気になる制度のお問合せ・資料請求

は協会ホームページまたはお電話で

ご連絡ください（ ℡ 045-313-2111）。

医師賠償責任保険


