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9月29日　
～10月7日

９
月
２９
日
（
月
）

川
崎
支
部
幹
事
会
２０
時
。

９
月
３０
日
（
火
）

医
療
情
報
部
会
１９
時
３０
分
。

１０
月
１
日
（
水
）

地
域
医
療
対
策
部
会
１９
時
３０

分
。

１０
月
２
日
（
木
）

歯
科
臨
床
研
究
会
１９
時
。
組

織
部
会
１９
時
。

１０
月
３
日
（
金
）

保
険
診
療
対
策
部
会
２０
時
。

１０
月
６
日
（
月
）

新
聞
編
集
会
議
１９
時
。

１０
月
７
日
（
火
）

総
務
部
会
１９
時
３０
分
。

【
医
科
】

（
Ｑ
）
医
療
Ｄ
Ｘ
推
進
体
制
整
備

加
算
は
、
再
診
時
も
算
定
で
き

ま
す
か
？

（
Ａ
）
で
き
ま
せ
ん
。
当
該
点
数

は
初
診
料
の
加
算
な
の
で
初
診

時
は
算
定
で
き
ま
す
が
、
再
診

料
の
加
算
で
は
な
い
た
め
再
診

時
は
算
定
で
き
ま
せ
ん
。

（
Ｑ
）
小
児
科
外
来
診
療
料
を
算

定
す
る
際
、SA

R
S-C

oV
-2

抗

原
定
性
や
小
児
食
物
ア
レ
ル
ギ

ー
負
荷
検
査
を
別
に
算
定
で
き

ま
す
か
？

（
Ａ
）
で
き
ま
せ
ん
。
小
児
科
外

来
診
療
料
に
は
全
て
の
検
査
の

実
施
料
や
判
断
料
等
が
包
括
さ

れ
て
お
り
、
別
に
算
定
で
き
る

検
査
の
点
数
は
あ
り
ま
せ
ん
。

投
薬
・
注
射
・
処
置
等
も
同
様

で
す
。
別
に
算
定
で
き
る
点
数

は
、
厚
生
労
働
省
告
示
及
び
通

知
（『
保
険
診
療
便
覧
（
２
０

２
４
年
６
月
１
日
改
訂
）
』
２

８
０
頁
の
右
上
（
３
）
）
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

（
Ｑ
）
在
宅
療
養
指
導
料
は
、
在

宅
自
己
注
射
指
導
管
理
料
と
同

月
に
併
せ
て
算
定
で
き
ま
す

か
？

（
Ａ
）
看
護
師
等
が
個
別
に
３０
分

以
上
療
養
上
の
指
導
を
行
う
な

ど
、
在
宅
療
養
指
導
料
の
算
定

要
件
を
満
た
す
場
合
は
算
定
で

き
ま
す
。

【
歯
科
】

（
Ｑ
）
前
歯
部
を
含
む
ブ
リ
ッ
ジ

の
印
象
採
得
時
に
歯
科
技
工
士

連
携
加
算
を
算
定
し
た
い
の
で

す
が
、
可
能
で
す
か
。

（
Ａ
）
不
可
で
す
。
印
象
採
得
時

に
歯
科
技
工
士
連
携
加
算
が
算

定
で
き
る
の
は
、
前
歯
部
の
単

冠
製
作
時
に
限
り
ま
す
。
単
冠

前
歯
部
の
レ
ジ
ン
前
装
金
属

冠
、
レ
ジ
ン
前
装
チ
タ
ン
冠
、

Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｃ
Ａ
Ｍ
冠
の
印
象
採

得
を
実
施
し
た
時
に
算
定
で
き

る
取
り
扱
い
で
す
。
ま
た
、
歯

科
技
工
士
連
携
加
算
を
算
定
す

る
場
合
、
施
設
基
準
の
届
出
が

必
要
な
こ
と
に
も
留
意
が
必
要

で
す
。
歯
科
技
工
士
連
携
加
算

に
つ
い
て
は
書
籍
『
歯
科
保
険

診
療
の
研
究
２
０
２
４
年
６
月

版
』
の
１
６
８
、
１
７
６
、
２

０
４
頁
も
併
せ
て
ご
参
照
く
だ

さ
い
。

で
あ
り
、
Ｋ
７
２
１
内
視
鏡
的

大
腸
ポ
リ
ー
プ
・
粘
膜
切
除
術

に
は
当
該
加
算
が
な
い
た
め
、

算
定
が
で
き
な
い
。

（
Ｑ
）
院
内
で
Ｃ
反
応
性
蛋
白

（
Ｃ
Ｒ
Ｐ
）
と
尿
中
一
般
物
質

定
性
半
定
量
検
査
を
行
い
、
尿

中
一
般
物
質
定
性
半
定
量
検
査

に
つ
い
て
は
、
同
日
中
に
患
者

に
結
果
を
説
明
し
、
文
書
で
情

報
提
供
し
た
た
め
、
外
来
迅
速

検
体
検
査
加
算
１０
点
×
１
を
算

定
し
た
と
こ
ろ
査
定
さ
れ
た
。

（
Ａ
）
外
来
迅
速
検
体
検
査
加

算
は
、
加
算
対
象
検
査
一
覧
に

あ
る
検
査
の〝
す
べ
て
〟に
つ
い

て
、
当
日
中
に
説
明
・
文
書
に

よ
る
情
報
提
供
・
診
療
が
行
わ

れ
た
場
合
に
算
定
で
き
る
。
今

回
は
Ｃ
Ｒ
Ｐ
の
結
果
を
同
日
中

に
説
明
で
き
て
い
な
い
た
め
、

０
点
と
な
る
。
外
来
迅
速
検
体

検
査
加
算
の
対
象
検
査
に
関
し

て
は
、『
保
険
診
療
便
覧
』
４
５

６
頁
を
ご
参
照
い
た
だ
き
た
い
。

※
協
会
に
査
定
（
減
点
）
内
容

に
関
す
る
ご
相
談
を
す
る
際

に
は
、
増
減
点
連
絡
書
を
お

手
元
に
ご
用
意
の
上
、
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

行
っ
た
際
に
、
拡
大
内
視
鏡
を

用
い
て
、
狭
帯
域
光
に
よ
る
観

察
を
行
い
な
が
ら
、
ポ
リ
ー
プ

を
切
除
し
た
と
こ
ろ
狭
帯
域
光

強
調
加
算
が
査
定
さ
れ
た
。

（
Ａ
）
狭
帯
域
光
強
調
加
算
は

大
腸
内
視
鏡
検
査
に
つ
く
加
算

外
来
迅
速
検
体
検
査
加
算

対
象
検
査
す
べ
て
の
結
果
説
明
を

医
科
・
今
月
の
査
定
相
談
事
例

　

協
会
で
は
日
頃
か
ら
会
員
の

医
療
機
関
よ
り
、
県
支
払
基
金

や
県
国
保
連
合
会
か
ら
の
査
定

（
減
点
）
内
容
に
関
す
る
相
談
に

対
応
し
て
い
る
。
以
下
が
今
月

の
主
な
相
談
事
例
で
あ
り
、
次

月
の
レ
セ
プ
ト
請
求
時
に
は
ご

確
認
い
た
だ
き
た
い
。
な
お
、

納
得
で
き
な
い
査
定
内
容
に
つ

い
て
は
積
極
的
に
再
審
査
請
求

を
お
願
い
し
た
い
。

◇

（
Ｑ
）
Ｋ
７
２
１
内
視
鏡
的
大

腸
ポ
リ
ー
プ
・
粘
膜
切
除
術
を

○歯
佐
藤
　
敦
子
氏

（
座
間
市
）

　

８
月
１８
日
、
ご
逝
去
さ
れ
ま

し
た
。
享
年
７３
歳
。

訃　

報

　

わ
た
し
が
注
目
し
た
の
は
、

ま
ず
ラ
ト
ビ
ア
製
作
の
長
編
ア

ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
映
画
で
あ
る
こ

と
。
し
か
も
監
督
自
ら
無
料
ソ

フ
ト
｛B

lender

｝
を
駆
使
し

て
約
５
年
半
の
歳
月
で
製
作
。

特
に
Ｃ
Ｇ
技
術
が
な
く
て
も
年

月
を
か
け
、
自
分
の
表
現
し
た

い
テ
ー
マ
が
明
確
で
あ
れ
ば
、

安
価
に
国
際
的
に
認
め
ら
れ
る

作
品
作
り
は
可
能
と
い
う
証
明

を
こ
の
映
画
は
教
え
て
く
れ
た
。

　

更
に
映
画
中
、
セ
リ
フ
や
人

間
の
ナ
レ
ー
シ
ョ
ン
も
な
く
、

た
だ
あ
る
の
は
動
物
の
鳴
き
声

と
洪
水
の
水
流
音
、
主
人
公
の

黒
猫
の
鳴
き
声
だ
け
―
と
い
う

異
色
の
ア
ニ
メ
映
画
で
あ
る
。

　

睡
眠
が
心
身
の
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
を
促
す
。
不
安
症
の
私

は
夜
中
に
中
途
覚
醒
し
、
そ

の
後
眠
れ
な
く
な
る
不
眠
症

に
苦
悩
し
て
い
る
。
睡
眠
が

学
習
に
大
切
で
、
学
習
が
脳

を
疲
労
さ
せ
、
さ
ら
に
、
睡

眠
を
促
す
。
睡
眠
は
覚
え
た

こ
と
を
強
化
、
整
理
し
、
記

憶
学
習
に
寄
与
し
て
い
る
。

　

夜
間
の
睡
眠
時
間
の
短
縮

は
、
日
中
の
眠
気
と
関
連
し
、

日
中
に
眠
気
が
生
じ
た
こ
と

に
よ
り
学
習
効
率
の
低
下
が

起
こ
る
こ
と
も
考
え
ら
れ

る
。
学
童
期
に
お
け
る
十
分

な
睡
眠
の
確
保
は
こ
の
時
期

の
心
身
の
発
達
、
学
習
の
観

点
か
ら
も
重
要
で
あ
り
、
こ

の
時
期
の
睡
眠
に
影
響
を
及

ぼ
す
要
因
を
明
ら
か
に
す
る

こ
と
や
彼
ら
の
学
習
や
睡
眠

に
対
し
て
保
健
指
導
を
行
う

こ
と
は
大
切
だ
と
さ
れ
る
。

そ
の
た
め
、
学
習
と
睡
眠
の

関
連
、
な
ぜ
人
の
学
習
成
績

に
差
が
あ
る
の
か
、
そ
し
て
、

脳
を
疲
労
さ
せ
る
睡
眠
を
促

す
学
習
の
機
能
を
考
慮
す
る

必
要
が
あ
る
。

　

心
理
は
知
情
意
か
ら
構
成

さ
れ
、
認
知
は
知
を
著
し
、

人
間
が
情
報
処
理
を
行
っ
て

い
る
と
考
え
ら
れ
る
。
耳
か

ら
聴
覚
情
報
が
、
目
か
ら
視

覚
情
報
の
入
力
情
報
が
入
っ

て
く
る
が
、
そ
の
情
報
を
理

解
、
加
工
し
て
取
り
込
む
。

思
考
と
い
う
活
動
の
内
容
を

理
解
す
る
た
め
に
は
知
識
が

必
要
で
、
こ
の
知
識
が
あ
る

こ
と
に
よ
っ
て
理
解
す
る
こ

と
が
可
能
に
な
る
。
私
た
ち

は
一
般
的
知
識
、
社
会
的
知

識
、
専
門
知
識
を
持
っ
て
い

る
が
、
も
し
そ
の
知
識
を
持

っ
て
い
な
け
れ
ば
、
理
解
も

記
憶
も
で
き
な
い
と
い
う
。

記
憶
・
知
識
の
定
着
、
そ
し

て
出
力
を
ス
ム
ー
ス
に
す
る

た
め
に
、
我
々
歯
科
医
師
も

口
腔
衛
生
の
み
な
ら
ず
、
睡

眠
衛
生
に
も
対
応
す
る
べ
き

な
の
か
も
し
れ
な
い
。

　

睡
眠
は
技
能
や
学
習
の
向

上
に
寄
与
し
、
学
習
も
睡
眠

の
向
上
を
促
す
。
ヒ
ト
の
生

き
る
力
に
人
間
性
、
健
康
・

体
力
、
学
力
の
３
要
素
が
あ

る
が
、
こ
の
役
割
を
担
う
の

も
睡
眠
で
あ
り
、
睡
眠
と
学

習
は
生
活
す
る
た
め
に
情
報

を
引
き
出
し
、
理
解
し
、
活

用
す
る
能
力
で
あ
る
リ
テ
ラ

シ
ー
能
力
を
高
め
る
。

　

さ
ら
に
付
け
加
え
れ
ば
、
第

９７
回
ア
カ
デ
ミ
ー
賞
長
編
ア
ニ

メ
ー
シ
ョ
ン
賞
受
賞
、
第
８２
回

ゴ
ー
ル
デ
ン
グ
ロ
ー
ブ
ア
ニ
メ

映
画
賞
受
賞
、
第
５２
回
ア
ニ
ー

賞
長
編
イ
ン
デ
ィ
ペ
ン
デ
ン
ト

作
品
賞
・
脚
本
賞
受
賞
と
い
う

快
挙
を
果
た
し
た
こ
と
。
兎
に

角
異
色
だ
ら
け
と
い
う
こ
の
映

画
は
、
見
た
こ
と
の
な
い
幻
想

的
な
世
界
に
私
を
強
く
引
き
ず

り
込
ん
だ
。
御
覧
に
な
れ
ば
お

分
か
り
に
な
り
納
得
さ
れ
る
と

思
う
が
、
主
人
公
の
黒
の
野
良

猫
の
目
が
素
晴
ら
し
い
。
見
終

わ
っ
て
も
何
カ
月
経
っ
て
も
、

顔
つ
き
は
忘
れ
ら
れ
な
い
で
い

る
。
目
が
訴
え
る
力
は
強
力
だ
。

　

静
か
な
の
ん
び
り
し
た
森
、

突
然
大
洪
水
が
襲
い
、
動
物
た

ち
が
走
り
逃
げ
惑
う
。
ア
ッ
と

い
う
間
に
森
は
洪
水
に
覆
わ

れ
、
多
く
の
動
物
た
ち
、
人
間

も
溺
死
。
死
体
が
散
乱
す
る
が
、

全
て
黒
い
影
で
描
か
れ
、
悲
惨

さ
が
減
少
す
る
よ
う
に
配
慮
さ

れ
て
い
る
。
こ
の
主
人
公
は
流

さ
れ
る
途
中
一
艘
の
ボ
ー
ト
に

遭
遇
し
、
飛
び
乗
っ
て
流
さ
れ

る
ま
ま
で
途
中
犬
、
サ
ル
、
鳥

が
飛
び
乗
っ
て
く
る
。
さ
ら
に

負
傷
し
た
ヘ
ビ
ク
イ
ワ
シ
も
乗

っ
て
く
る
。
な
ぜ
か
時
々
ク
ジ

ラ
が
現
れ
、
途
中
の
障
害
を
除

去
し
て
く
れ
る
。

　

つ
ま
り
一
種
の
ロ
ー
ド
ム
ー

ビ
ー
で
あ
る
が
、
示
唆
す
る
こ

と
は
沢
山
あ
り
、
子
ど
も
も
一

緒
に
鑑
賞
で
き
る
ア
ニ
メ
で
あ

る
。
自
然
の
脅
威
、
動
物
た
ち

の
助
け
合
い
、
自
然
保
護
な
ど

見
方
は
様
々
。
因
み
に
、
わ
た

し
は
２
回
鑑
賞
し
て
し
ま
っ

た
。

地
球
の
危
機
を
示
唆
す
る

長
篇
ア
ニ
メ

横
須
賀
市

福
本　

義
克

シ ネ マ 考

『Flow』
Prime Video 独占配信中

原題：Flow
2024／ラトビア、フランス、ベルギー／カラー／85分
監督：ギンツ・ジルバロディス

©Dream Well Studio, Sacrebleu Productions
 & Take Five.

新人事務局員の紹介新人事務局員の紹介

私たちが私たちが
お手伝いしていますお手伝いしています

名　前 石
い し い

井 菜
な な

々

出身地 神奈川県

趣味・特技 一人ディズニー／書道

入局年月 2025年3月

主な担当部 共済部、組織部

　共済部、組織部に所属している石井菜々と申します。保険

医年金と従業員退職年金を担当しておりますので、会員の先

生方に安心感を抱いていただけるような最適なご案内ができ

るように日々頑張りたいと思っております。これからよろし

くお願いいたします。

私のリフレッシュ法
（寝ること）

小田原市 三宅　正純

一人ディズニー／書道 「新聞投稿」「新聞投稿」募集中!募集中!
会員からの投稿を随時募集中!会員からの投稿を随時募集中!

文字数は800字程度。文字数は800字程度。
ご不明点は新聞部まで。ご不明点は新聞部まで。

TEL 045-313-2111TEL 045-313-2111
FAX 045-313-2113FAX 045-313-2113
メールアドレスメールアドレス::

kanahoi-shinbun@hoken-i.co.jpkanahoi-shinbun@hoken-i.co.jp
※内容によっては加筆・修正をお願いする※内容によっては加筆・修正をお願いする
ことがございますことをご了承ください。ことがございますことをご了承ください。


