
昭和３８年８月２３日
第三種郵便物認可 神 奈 川 県 保 険 医 新 聞 （毎月３回５の日発行）（ ） 2025 年 9 月 5 日5 第 2296 号

アンケート
すべての人にとっての
「糖尿病」2025

～すべての医科、歯科とその患者・
家族の声を診療と啓発に～

～第 106 弾～～第 110 弾～

知
る
、
は
判
断
の
大
前
提

糖
尿
病
へ
の
認
識
は
？

ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
を

41

よ
っ
て
ギ
ア
チ
ェ
ン
ジ
が
大
切

で
す
。
例
え
ば
、
高
齢
に
な
っ

て
か
ら
は
じ
め
て
糖
尿
病
と
さ

れ
た
、
全
く
合
併
症
の
な
い
人

に
厳
格
な
治
療
を
し
て
も
、
健

康
寿
命
へ
の
好
影
響
は
あ
ま
り

期
待
で
き
ま
せ
ん
。
か
え
っ
て

人
生
の
楽
し
み
を
奪
う
、
デ
メ

リ
ッ
ト
が
大
き
く
な
り
ま
す
。

逆
に
若
い
人
に
は
健
康
な
ラ
イ

フ
ス
テ
ー
ジ
を
送
っ
て
も
ら
う

た
め
に
も
上
手
に
治
療
す
る
や

る
気
を
引
き
出
す
必
要
が
あ
り

―
保
険
医
協
会
は
神
奈
川
県

内
科
医
学
会
か
ら
ア
ン
ケ
ー
ト

「
す
べ
て
の
人
に
と
っ
て
の『
糖

尿
病
』
２
０
２
５
～
す
べ
て
の
医

科
、
歯
科
と
そ
の
患
者
・
家
族
の
声

を
診
療
と
啓
発
に
～
」
の
広
報
協

力
依
頼
を
受
け
、
後
援
す
る
こ

と
と
し
ま
し
た
。
保
険
医
協
会

理
事
の
東
先
生
は
県
内
科
医
学

会
・
糖
尿
病
対
策
委
員
会
の
委

員
で
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
調
査

の
狙
い
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

糖
尿
病
治
療
は
、
年
齢
層
に

い
う
病
気
や
合
併
症
の
正
し
い

知
識
を
持
て
る
よ
う
、
日
常
臨

床
で
繰
り
返
し
の
働
き
か
け
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
そ
も
そ
も
健
康
な

人
や
当
事
者
で
あ
る
患
者
さ
ん

が
糖
尿
病
の
実
態
を
ど
れ
ほ
ど

正
確
に
知
り
、
行
動
し
て
い
る

の
か
、
多
数
例
で
の
調
査
は
限

ら
れ
た
数
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。
手

前
味
噌
で
す
が
神
奈
川
県
内
科

医
学
会
会
員
を
対
象
に
行
っ
た

ア
ン
ケ
ー
ト
研
究
で
は
、
糖
尿

病
を
有
す
る
患
者
さ
ん
の
も
つ

心
理
的
・
社
会
的
制
約
に
対
す

る
理
解
が
「
ど
れ
だ
け
の
数
、

糖
尿
病
の
患
者
さ
ん
を
診
て
い

る
の
か
」
に
相
関
し
て
る
こ
と

を
見
出
し
ま
し
た
（
Ｊ
Ｄ
Ｉ

２
０
２
２
）
。
だ
か
ら
こ
そ
、

今
回
は
医
療
者
は
も
ち
ろ
ん
、

患
者
さ
ん
、
ご
健
康
な
家
族
を

含
め
た
す
べ
て
の
人
の
糖
尿
病

へ
の
認
識
を
調
べ
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

　

プ
ラ
ス
ア
ル
フ
ァ
で
、
日
本

糖
尿
病
学
会
と
日
本
糖
尿
病
協

会
は
糖
尿
病
の
新
し
い
呼
称
と

し
て
「
ダ
イ
ア
ベ
テ
ィ
ス
」
を

２
０
２
３
年
に
提
案
し
ま
し

た
。
そ
れ
を
「
社
会
的
偏
見
に

よ
る
差
別
意
識
を
払
拭
で
き

る
」
と
肯
定
的
に
捉
え
る
人
も

い
れ
ば
、
「
名
前
を
変
え
て
も

ま
た
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
イ
メ
ー
ジ

が
付
く
で
し
ょ
う
」
と
否
定
的

な
人
も
い
ま
す
。
ま
ず
は
ニ
ュ

ー
ト
ラ
ル
な
立
場
か
ら
、
ま
ず

は
皆
さ
ん
の
認
識
を
知
り
た

い
、
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ア
ン
ケ
ー
ト
は
１０
月
３１
日
ま

で
収
集
す
る
予
定
で
す
。
少
し

で
も
多
く
の
回
答
を
頂
戴
し
た

く
考
え
て
い
ま
す
。
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ま
す
。
健
診
で
異
常
値
を
指
摘

さ
れ
、
嫌
々
来
院
し
た
人
へ
初

診
時
か
ら
あ
れ
こ
れ
ダ
メ
出
し

す
る
の
は
治
療
継
続
の
観
点
か

ら
は
悪
手
と
な
り
ま
す
。
ご
本

人
の
受
け
入
れ
姿
勢
や
認
識
、

社
会
的
・
経
済
的
状
況
を
見
な

が
ら
人
間
関
係
を
築
き
、
治
療

し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

そ
も
そ
も
、
患
者
さ
ん
と
の

人
間
関
係
は
来
院
し
続
け
て
も

ら
う
こ
と
で
ゆ
っ
く
り
醸
成
さ

れ
ま
す
。
そ
の
中
で
糖
尿
病
と

用
除
外
に
つ
い
て
は
ど
う
お
考

え
で
す
か
。

　

純
粋
に
患
者
の
立
場
に
立
っ

た
場
合
、
市
販
薬
も
含
む
医
療

の
全
て
に
関
し
て
、
こ
れ
ま
で

通
り
医
者
が
ア
ド
バ
イ
ス
で
き

る
仕
組
み
は
整
え
て
お
く
べ
き

だ
と
思
い
ま
す
。

　

市
販
薬
が
増
え
る
な
ら
ば
、

医
者
の
関
わ
り
は
事
後
と
な
る

ケ
ー
ス
が
増
え
そ
う
で
す
。
例

え
ば
喘
息
薬
や
抗
生
剤
。
薬
剤

師
は
個
々
の
お
薬
の
有
用
性
や

危
険
性
を
正
確
に
答
え
ら
れ
て

も
、
臨
床
的
経
験
に
基
づ
く
判

自
己
診
断
の
危
う
さ
と

開
業
医
の
役
回
り

―
Ｏ
Ｔ
Ｃ
類
似
薬
の
保
険
適

先生ご自身でご回答

をお願いします。
内容に協力の意義を
感じた場合、ぜひ職
員の皆さまへも回答
をおすすめください。

待合室用ポスターな
どは協会ホームペー
ジからご覧ください
（郵送もできます）。

藤
沢
市
　
沢さ

わ

丞
た
す
く

カ
ル
テ
は
医
師
の
道
場

　

２
０
１
７
年
第
２
０
２
７
号

に
略
歴
は
掲
載
し
て
い
た
だ
い

く
）
患
者
に
対
し
て
ど
の
よ
う

に
対
峙
し
ど
の
よ
う
に
関
わ
っ

た
か
が
分
か
る
は
ず
で
す
。
ま

さ
に
「
道
場
」
で
す
。

　

さ
て
、
こ
ん
な
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。

　

担
当
し
た
肺
が
ん
の
男
性
患

者
が
院
内
で
亡
く
な
り
ま
し

た
。
当
時
は
病
名
告
知
も
な
く
、

在
院
日
数
な
ど
考
慮
さ
れ
な
い

し
、
在
宅
療
養
な
ど
も
な
い
時

代
で
し
た
か
ら
、
か
な
り
長
期

間
療
養
さ
れ
て
い
た
と
思
い
ま

す
。
亡
く
な
っ
て
し
ば
ら
く
し

て
、
ご
遺
族
で
あ
る
奥
様
が
訪

れ「
カ
ル
テ
の
写
し
が
欲
し
い
」

と
言
わ
れ
ま
し
た
。
医
療
訴
訟

と
か
カ
ル
テ
開
示
と
か
個
人
情

報
保
護
と
か
が
な
い
時
代
の
話

で
す
。
理
由
を
尋
ね
る
と
以
下

の
よ
う
な
内
容
の
答
え
が
返
っ

て
き
ま
し
た
。

　

「
夫
は
亡
く
な
る
ま
で
が
ん

で
あ
る
こ
と
を
知
ら
ず
、
私
達

も
ウ
ソ
を
つ
く
た
め
に
自
然
と

見
舞
い
も
遠
の
き
が
ち
に
な

り
、
最
後
の
時
間
ま
で
一
緒
に

い
る
こ
と
は
少
な
く
、
話
が
で

が
な
い
時
代
で
し
た
か
ら
、
教

授
に
相
談
し
た
と
こ
ろ
「
お
渡

し
し
な
さ
い
」
と
即
答
さ
れ
ま

し
た
。
「
本
当
に
カ
ル
テ
の
コ

ピ
ー
を
お
渡
し
し
て
よ
い
の
で

す
か
？
」
と
再
度
お
伺
い
を
た

て
る
と
、
い
き
な
り
教
授
は
「
君

の
カ
ル
テ
は
患
者
や
家
族
に
見

せ
ら
れ
な
い
恥
ず
か
し
い
カ
ル

テ
な
の
で
す
か
？
」
と
私
に
聞

か
れ
ま
し
た
。
「
い
い
え
、
そ

ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
」
と

答
え
た
ら
、
に
っ
こ
り
微
笑
ん

で
「
だ
っ
た
ら
何
の
問
題
も
な

い
で
す
ね
。
お
渡
し
し
な
さ
い
」

と
言
わ
れ
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、

た
の
で
、
今
か
ら
４０
年
以
上
も

前
の
研
修
医
時
代
の
挿
話
を
。

　

カ
ル
テ
（
診
療
録
）
は
患
者

の
訴
え
を
記
述
し
、
自
分
が
診

療
行
為
を
整
理
し
、
そ
の
結
果

何
が
判
断
で
き
る
か
、
そ
し
て

次
に
何
を
為
す
べ
き
か
を
書
く

も
の
だ
と
教
え
ら
れ
ま
し
た
。

し
た
が
っ
て
、
カ
ル
テ
を
読
め

ば
そ
の
医
師
が
（
病
気
で
は
な

き
な
か
っ
た
の
が
悔
や
ま

れ
ま
す
。
夫
が
何
を
考
え
、

何
を
皆
さ
ん
に
話
し
て
い

た
の
か
、
夫
の
言
葉
の
記

録
が
欲
し
い
の
で
す
」

　

当
時
は
カ
ル
テ
の
コ
ピ

ー
を
渡
す
こ
と
な
ど
前
例

教
授
は
私
の
カ
ル
テ
を
確
認
し

た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

幸
い
に
も
私
は
カ
ル
テ
に
患

者
さ
ん
の
言
葉
を
書
き
留
め
て

い
た
の
で
、
後
日
再
度
奥
様
が

お
見
え
に
な
っ
て
「
夫
が
何
を

思
っ
て
い
た
の
か
、
先
生
方
が

ど
の
よ
う
に
夫
に
向
き
合
っ
て

い
た
か
、
と
て
も
よ
く
分
か
り

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
」
と
仰
い
ま
し
た
。

　

私
に
と
っ
て
カ
ル
テ
と
い
う

の
は
、
電
子
カ
ル
テ
に
な
っ
た

今
で
も
「
道
場
」
で
あ
る
と
思

っ
て
い
ま
す
。
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断
は
限
定
的
で
す
。
医
師
の
よ

う
に
根
ほ
り
葉
ほ
り
問
診
し
診

察
す
る
こ
と
は
期
待
さ
れ
て
い

ま
せ
ん
。
売
ら
ん
か
な
、
と
い

う
悪
貨
が
良
貨
を
駆
逐
し
、
結

局
目
が
届
か
な
く
な
る
の
で
は

な
い
か
、
と
。

　

あ
ら
ゆ
る
服
薬
状
況
が
把
握

さ
れ
、
受
診
勧
奨
が
適
切
に
な

さ
れ
る
仕
組
み
づ
く
り
に
は
、

現
在
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

は
役
不
足
で
す
。
た
だ
単
純
な

保
険
証
機
能
の
代
替
の
強
制
は

患
者
の
医
療
機
関
へ
の
不
信
感

を
助
長
し
か
ね
ま
せ
ん
。

　

国
家
の
歳
出
の
括
り
の
中
の

医
療
費
は
下
が
っ
て
も
、
患
者

本
人
の
負
担
す
る
医
療
費
は
増

え
る
こ
と
に
な
る
で
し
ょ
う
。

疾
患
の
自
己
責
任
化
を
進
め
る

の
な
ら
、
国
民
の
医
療
リ
テ
ラ

シ
ー
強
化
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
新
た
な
点
数
設
定
で
促
す

と
い
う
考
え
方
に
も
懐
疑
的
で

す
。―

患
者
の
自
己
診
断
は
あ
て

に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

健
康
悪
化
に
気
づ
か
ず
自
己

流
で
市
販
薬
を
使
い
続
け
る
、

逆
に
中
止
す
る
患
者
は
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。
「
何
で
早
く
相

談
し
て
く
れ
な
い
の
」
と
喉
ま

で
出
掛
か
り
ま
す
。
で
も
、
大

変
な
思
い
を
し
て
い
る
の
は
そ

の
人
で
す
か
ら
ね
。

　

血
圧
が
高
く
て
来
院
し
た
と

し
て
、
医
者
は
診
察
を
通
じ
て

血
圧
の
上
が
り
方
や
来
院
シ
ー

ズ
ン
、
年
齢
に
伴
う
臓
器
の
状

態
、
併
存
疾
患
・
既
往
を
勘
案

し
て
薬
を
チ
ョ
イ
ス
し
ま
す
。

処
方
し
な
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
大
切
な
の
は
、
患
者
さ
ん

に
納
得
い
た
だ
け
る
だ
け
の
診

療
時
間
を
と
れ
る
こ
と
。
ご
く

わ
ず
か
で
は
あ
り
ま
す
が
、
一

部
医
療
機
関
に
も
問
題
は
あ
り

ま
す
。
薄
利
多
売
、
検
査
連
発
、

患
者
さ
ん
の
囲
い
込
み
、
科
学

的
根
拠
薄
弱
・
も
し
く
は
潜
在

的
危
険
性
を
過
小
評
価
し
て
の

自
費
治
療
へ
の
誘
導
な
ど
、
倫

理
観
を
疑
う
ケ
ー
ス
で
す
。
こ

う
い
っ
た
こ
と
を
誘
発
し
な

い
・
さ
せ
て
は
い
け
な
い
。
保

険
医
協
会
に
は
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ

ョ
ナ
ル
オ
ー
ト
ノ
ミ
ー
と
し
て

の
機
能
に
も
期
待
し
て
い
ま

す
。

　

そ
の
大
前
提
に
は
、
正
し
い

医
療
行
為
に
し
っ
か
り
と
し
た

保
険
点
数
が
必
要
と
い
う
こ
と

は
い
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

薬
は
不
要
で
「
話
を
し
た
だ

け
で
落
ち
着
き
ま
し
た
」
と
い

う
方
や
、
「
こ
こ
に
来
た
か
ら

元
気
に
な
る
ん
だ
」
と
言
っ
て

く
れ
る
方
も
い
ま
す
。
人
々
が

〝
赤
ひ
げ
〟
に
求
め
た
の
は
薬

だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
安
心

で
き
る
場
に
な
る
、
開
業
医
に

は
そ
う
い
う
役
回
り
が
求
め
ら

れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

（
取
材

：

事
務
局
・
笹
井
）


